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KOMUNIKAT nr 74/2020
z dnia 28 kwietnia 2020 roku

Szanowni Panstwo,

Miniony tydzien byt aktywny w zakresie dyskusji na temat sportu i COVID-19. Minister sportu,
Pani Danuta Dmowska-Andrzejuk, zorganizowata 24 kwietnia telekonferencje dla wszystkich
federacji sportowych, w ktérej omowita plany Polski dotyczgce stopniowego ponownego
uprawiania sportu. Nastepnego dnia, 25 kwietnia, Ministerstwo Sportu opublikowato swo;j
tréjfazowy plan powrotu do uprawiania sportu. Jednoczesnie dzis rano WBSC przekazato
nam nowe zalecenia WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia) dotyczagce masowych spotkan i
wydarzeh sportowych.

Nie ma aktualnie zadnych nowych informacji od CEB lub ESF. ChcielibySmy podzieli¢ sie z
Panstwem informacjami, ktére posiadamy na chwile obecna.

TELEKONFERENCJA PANI MINISTER SPORTU

Pani Minister zauwazyta, ze ich bezposrednim celem jest umozliwienie sportowcom
olimpijskim rozpoczecia bezpiecznego i odpowiedzialnego treningu, co jest trudne, gdy
szkoty, sitownie, hale itp. sg zamkniete.

Pierwszym krokiem bedzie otwarcie OPO COS w Spale i Watczu jako programéw
pilotazowych. Bedag organizowaé tam sesje treningowe z priorytetem zarezerwowanym dla
sportowcow, ktorzy prawdopodobnie wezmg udziat w przysziorocznych igrzyskach
olimpijskich i ktérzy majg jasno okreslony harmonogram wydarzen na reszte roku. Aby wzig¢
udziat, kazdy sportowiec musi najpierw przejs¢ 14-dniowg kwarantanne, nastepnie badanie
przez lekarza oraz testy na obecno$¢ wirusa w organizmie przed dopuszczeniem do
treningu. Sesje w Spale i Watczu bedg rowniez obejmowac rygorystyczne ograniczenia
dystansu spotecznego, dodatkowe etapy dezynfekcji, minimalny kontakt z pracownikami
COS, brak dodatkowego kontaktu z osobami z zewnatrz itp. Takie warunki nie beda fatwe i
prawdopodobnie trudne do zastosowania.

Jezeli te pierwsze programy sprawdzg sie otworzone zostang inne Osrodki COS, aby
umozliwi¢ wiecej takich sesji szkoleniowych.

Ostatecznym celem ministerstwa jest przywrocenie zaplanowanych wydarzen sportowych
poszczegoblnych dyscyplin sportowych, ale przyznali, ze jest jeszcze za wczes$nie, aby o tym
dyskutowad.

Ponadto ogtoszono, ze wszystkie badania medyczne, kidre byty wazne 7 marca, zachowujg
waznos¢ do 60 dni po odwataniu stanu pandemii.

Przedstawiciel z Instytutu Sportu poinformowal, ze Instytut Sportu opracowuje serie szkolen
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online dla trenerow (pierwsza sesja dotyczy umiejetnosci motorycznych i wzmocnienia).
Bedzie ona dostepna w drugim tygodniu maja.

Niestety nie ma aktualnie zadnych nowych wiadomosci dotyczacych rozgrywek OOM.

MINISTERSTWO SPORTU ,NOWA SPORTOWA RZECZYWISTOSC”

W sobote 25 kwietnia Ministerstwo Sportu opublikowato plany ponownego otwarcia Polski na
Swiat sportu. Ich plan skfada sie z trzech faz, z ktérych pierwsza zostanie wdrozona 4 maja i
ktéra wydaje sie pozwala¢ na treningi w matych grupach dla klubéw baseballowych i
softballowych. Pozostate dwie fazy nie majg jeszcze terminu realizacji. Informacje
opublikowane przez Ministerstwo Sportu zawierajg wiele szczegotéw, wiec nie ma sensu tuta]
ich podsumowywa¢. Zachecamy wszystkich do odwiedzenia szczegotdw na stronie
Ministerstwa Sportu lub za posrednictwem tego linku (https://www.gov.pl/web/sport/nowa-
sportowa-rzeczywistosc).

Ponizej dwie infografiki z Ministerstwa Sportu, ktére zawierajg ich plan przywracania
aktywnosci sportowej.

Etapy przywracanio JaKtyWRoSci Sportowej

ETAP Il (2] 4.05 ETAPIII ETAPIV

Infrastruktura sportowa Zajecia sportowe Dziatalno$é klubéw
o charakterze otwartym w salach i halach fitness, sitowni, kiubéw
—~ do 6 0s6b korzystajgcych (max. 6 0s6b) tanecznych itp.
i (stadiony, boiska, orliki,
AKTYWNOSC korty tenisowe) Treningi grupowe Imprezy sportowe
SPORTOWA w sportach zawodowych do50 oséb
Uruchomienie dziatalnosci w przestrzeni
w pierwszych O$rodkach Otwarcie kolejnych otwartej
Przygotowan Olimpijskich osrodkéw sportowych
5 dia olimpijczykéw
Rozpoczecie izawodowcow
indywidualnych
treningéw w sportach
zawodowych
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Odmrazanie sportu powszechnego
# od 4.05
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Maksymalnie do 6 oséb Tenis SUOUTUBIIS
zewnetrzna do uprawiania

stadiony sportowe, korty tenisowe SpOl’téW wodnych:
boiska szkolne i wielofunkcyjne, otwarte i pétotwarte

pola golfowe, kajak
strzelnice, maksymalnie todka
tory tucznicze, 2 osoby na jeden kort rower wodny

tory gokartowe,
stadniny koni, Nie wigcej niz 2 osoby

tory wrotkarskie i rolkowe

WYTYCZNE SWIATOWEJ ORGANIZACJI ZDROWIA

W dniu dzisiejszym WBSC przestato nam wytyczne WHO dotyczgce wydarzen sportowych.
Wytyczne te zostaty opublikowane 14 kwietnia. Ponownie, ilo§¢ szczegotéw zawartych w
tych wytycznych jest zbyt duza, aby je tutaj wymieniac. Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej,
mozesz znalez¢ dokument, klikajgc ponizszy link. WHO informuje réwniez o narzedziach do
oceny ryzyka, ktére mozna wykorzystaé podczas wydarzen sportowych. Rozwazymy te
wytyczne, planujgc powr6t baseballu i softballu w Polsce.

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331764/WHQO-2019-nCoV-
Mass Gatherings Sports-2020.1-eng.pdf

AKTUALNOSCI PZBALL

We wnioskach o dofinansowanie, ktére sktadamy do Ministerstwa Sportu, wskazalismy 12
czerwca jako najwczes$niejszy termin na szkolenie druzyn narodowych w kategoriach
miodziezowych. Termin ten zostat ustalony potrzebg umieszczenia we wnioskach.
Ostatecznie faktyczny czas zalezy w duzej mierze od tego, czy nadal bedziemy obserwowaé
ztagodzenie ograniczen COVID-19 w Polsce.

Jak juz wspomnieliSmy, jest zbyt wczesnie, aby rozpoczgé planowanie konkretnych dat
turniejow lub rozgrywek ligowych. Na spotkaniu Zarzgdu w dniu 6 maja omowimy plany
dotyczace rozgrywek turniejow i lig.

Niestety aktualnie nie mozemy przekaza¢ nowych pozytywnych wiadomosci dotyczacych
rozgrywek OOM. Jednakze z obostrzeniami - zakazami i nakazami, w tym, z ograniczong
mozliwoscig realizacji treningdw i brakiem mozliwosci przeprowadzenia eliminacji zostalismy
poproszeni przez organizatora finatdw OOM Lédzkg Federacje Sportu o zajecie stanowiska
w sprawach dotyczacych turnieju finatowego.

W zwigzku z powyzszym do Klubow zostanie wystane stosowne pismo w celu uzyskania
Waszej opinii w tym temacie.
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Niestety wcigz jest wiele pytan i na razie niewiele odpowiedzi. Dla nas wszystkich wcigz jest
to trudny okres. Ale jesteSmy optymistami, ze najblizsze tygodnie pozwolg nam na wiecej
aktywnosci sportowej. Sport jest wazng czescig naszego wspoélnego celu, jakim jest
przywrocenie spoteczenstwa do normalnosci, a Polska wydaje sie podejmowac kroki w tym
kierunku. Z pewnoscig mamy takg nadzieje. Wszyscy tesknimy za baseballem i softballem i
nie mozemy sie doczekac powrotu na boisko.

Ale do tego czasu zachecamy wszystkich do zachowania wszelkich srodkéw ostroznosci.

Zarzad PZBall



